De Rav bevat geen definitie voor wat onder “beweiden” moet worden verstaan. Wel is in de toelichting aangegeven dat de emissiefactoren voor beweiden zijn gebaseerd op het systeem “beperkt beweiden”, waarbij de koeien tussen de melkbeurten ongeveer 10 uur per dag in de weide blijven. Tevens staat in de toelichting “Onder beweiden valt onbeperkt beweiden, beperkt beweiden, en siësta beweiding – beweidingssystemen waarbij het vee gedurende een aantal maanden een substantieel gedeelte van de dag buiten het dierenverblijf is, waardoor de jaarrond-emissie vanuit het dierenverblijf lager is dan bij (nagenoeg) permanent opstallen.” (Zie Staatscourant van 1 mei 2002, nr. 82, blz. 16)

De RMB past de volgende werkwijze bij het controleren van beweiden toe:
Melkrundveehouderijen die tussen de melkbeurten door beweiden en dus “beperkt beweiden”, moeten de melkkoeien een substantieel deel van de dag beweiden. Substantieel is een discutabel begrip, waardoor we dit wat concreter willen maken aan de hand van de volgende achterliggende gedachte. Bedrijven die tussen de melkbeurten door beweiden zullen in de regel de koeien direct na de melkbeurt naar buiten laten en deze direct voor de melkbeurten weer naar binnen halen. De koeien zijn in dit geval dus een substantieel gedeelte (lees: groot gedeelte) van de dag buiten. Het zal in deze gevallen onder normale omstandigheden immers niet zo zijn dat de koeien voor een uurtje naar buiten gaan. We leggen het aantal uren en de periode dat wordt aangegeven dat beweid wordt vast in het bezoekverslag. Dan zijn er nog de gevallen waarbij de melkkoeien de mogelijkheid hebben de (uitloop)weide te betreden en waarbij bijvoederen in de stal plaatsvindt. Dergelijke gevallen moeten we per situatie beoordelen worden, want er is met deze materie niet voor elke situatie een kant en klare oplossing. 
